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Introducao

O Projeto Educativo € uma proposta educativa prépria de uma Instituicéo.

O Centro Social Paroquial de Turquel desenvolveu o seu Projeto Educativo para o triénio
2019 — 2022 com base no tema “Para melhor viver, o Planeta vamos proteger "

Este, enquanto documento fundamental que define as linhas de acdo do Centro e que é
transversal a toda a Institui¢cdo, foi criado por uma equipa multidisciplinar, que de forma global
se organiza para dar resposta as necessidades das familias deste contexto geogréfico, através
da educacao das criancas e acompanhamento da pessoa idosa.

Na sua elaboracdo procuramos ter em conta a Instituicdo (os seus principios, valores, 0os
recursos fisicos e humanos) e o meio social em que as familias se encontram inseridas, de
forma a melhorarmos a resposta educativa direcionada as criangas e a abordagem a pessoa
idosa.

Através do projeto educativo empenhamo-nos para definir objetivos, a intencionalidade
educativa e as orientagfes e prioridades de intervencdo social, bem como os meios para a sua
realizacdo. Pelo que, este foi estruturado em dois capitulos, o primeiro corresponde a
contextualizacéo do projeto e segundo a sua organizagao.

Finalmente, é importante referir que o Projeto Educativo € um instrumento dindmico que
evolui e se adapta as diferentes mudancas, por isso devera ir sendo repensado e reformulado,
num processo que implica uma avaliagédo e reflexdo realizada por todos os intervenientes que
designamos como comunidade educativa: direcdo, técnicos das ciéncias sociais € humanas,
educadores de infancia, pessoal auxiliar, criangas, idosos e respetivas familias.
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| - CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO

1. CARATERIZACAO DA INSTITUICAO

1.1 Identidade da Instituicao

O Centro Social Paroquial de Turquel é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), sem fins lucrativos, que funciona em instala¢des situadas na Rua das Eiras n®10 —
freguesia de Turquel, Concelho de Alcobaca e Distrito de Leiria, inserida numa zona central da
Vila, calma e pouco movimentada.

O Centro tem por Misséao responder as necessidades da comunidade local, promovendo
um ambiente favoravel ao cuidado da pessoa humana em qualquer etapa da sua vida, num
clima de amor, paz, liberdade e responsabilidade, tendo como referéncia a Pessoa e
mensagem de Jesus Cristo, despertando nos paroquianos a no¢ao das suas responsabilidades
sociais.

Como Viséo, o Centro Social Paroquial de Turquel pretende crescer como instituicdo de
referéncia na acdo social, baseando a sua intervencao no aperfeicoamento continuo das suas
praticas e na melhoria da qualidade dos servigos prestados, segundo os principios da Doutrina
Social da Igreja (DSI).

O Centro Social Paroquial de Turquel orienta a sua acdo pelo Primado da Caridade,
concretizado na procura do bem comum, através do amor fraterno e espirito de servigo, justica,
verdade e respeito pela pessoa e pelo ambiente.

A caridade assume uma expressdo social: amar a pessoa em situacdo de pobreza e
prover as suas necessidades. Por isso, 0 exercicio da caridade esta para além de um mero
sentimento, antes devera ser uma forca dentro da sociedade que contribui para que a condicao
social do ser humano se traduza em estruturas e dinamismos sociais que respondam e
possibilitem efetivamente a realiza¢do da sua dignidade enquanto pessoa humana. O Principio
da Caridade fecunda todos os outros valores — espirito de servigo, justica, verdade e o respeito
— que nascem e se desenvolve a partir dela. E € nesta medida que o Centro acolhe criancas e
idosos de grupos sociais mais desfavorecidos, sendo esta a forma através da qual a Instituicdo
procura contribuir para a igualdade de direitos e oportunidades, contrariando situagcbes de
exclusao.

O Centro Social esta organizado na prestacdo de servigos atraves das respostas sociais
para a infancia: Creche, Pré-escolar e Centro de Atividade de Tempos Livres (CATL) e para a
populacdo mais idosa da freguesia: SAD (Servico de Apoio Domiciliario). A par desta prestacéao
de servicos colabora numa rede de parcerias locais que, em conjunto, se orientam para
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responder as situacfes de maior vulnerabilidade, como seja situacdes de salde mental, de
negligéncia, de isolamento, de incapacidade de acesso a servigos, de escassez de recursos de
diversa ordem. Todos estes servi¢cos que a instituicdo realiza estdo alicercados no Principio da
Caridade em ordem a dignidade, unidade e igualdade de todas as pessoas e que expressa a
construcdo do Bem Comum.

1.2 Descricdo dos Recursos Fisicos da Instituicao

O edificio onde a instituicdo desenvolve as suas respostas sociais e as outras atividades de
apoio & comunidade dispde dos seguintes espacos fisicos:

e 1 Sala parque com dormitério, copa e fraldario para Bergério

e 3 Salas de atividades para creche

e 1 Refeitdrio para a creche com copa, apoiado pelo monta-pratos

e 3 Salas de atividades para pré-escolar

e 1 Sala para o prolongamento de horario/expressao musical

e 1 Refeit6rio para Pré escolar e criangas da sala dos 2 anos

e 2 Salas de atividades para CATL

e 1 Refeitorio para criangas do CATL, apoiado pelo monta-pratos

¢ 1 Refeitorio para adultos

e 1 Cozinha e despensas;

e 1 Sala para atividade motora de creche

e 10 Espacos de WC para criangas, estando um destes equipado para pessoas com
mobilidade reduzida,

e 4 WC adultos.

e Sala de Reunibes

e Gabinete da Diretora

e Gabinete de Atendimento

¢ Gabinete Pedagdgico

e Secretaria

e Sala de Pessoal

e Sala de Acolhimento/T.V.

e Capela

e 1 Despensa para ferramentas e utensilios de cozinha

e 1 Despensa com equipamentos e produtos de higiene e conforto

e 1 Lavandaria

e SOtao para arrumacoes

e 1 Garagem/ Arrecadacao

e Espaco ao ar livre, com equipamentos multi-jogos em piso adequado e 2 WC para
criangas
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Entrada Principal — Exterior e Interior

Sala Azul (recreio/sala para motricidade grossa — creche)

Recreio Exterior (Pré escolar e CATL)

Os espacos destinados as respostas sociais de apoio a infancia estdo organizados em:

» 4 salas de Creche para a capacidade de 58 criancas

N° de
Creche Criangas Idade
Bergario 10 3 meses até aquisi¢ao
de marcha
Salal 14 12 a 24 meses
Sala 2 16 18 a 30 meses
Sala 3 18 24 a 36 meses
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» 3 salas de Pré-escolar para a capacidade de 90 criancas

N° de
Pré-escolar Criangas Idade
Sala 1 17 3 anos
Sala 2 20 4 anos
Sala 3 22 5 anos

» 3salas de ATL S/ almoco para a capacidade de 60 crianca

N° de
ATL Criancas ldade
Salal 30 6/8 anos
Sala 2 30 8/10 anos

1.3 Descricédo dos Recursos Humanos da Instituicéo

Os recursos humanos constituem o principal recurso da instituicdo na medida em que estes
tem capacidade para se mobilizar e envolver na concretizacdo de objetivos institucionais por
forma a colaborar com as familias na educag¢do das criancas e cuidado da pessoa idosa,

através de contributos que permitam o desenvolvimento harmonioso e integral de cada pessoa
nas suas diversas dimensdes.

A elaboracdo do Projeto Educativo prevé um processo amplamente participado pois
envolve os diversos grupos profissionais do Centro, o que pressupbe uma partilha para
favorecer a coesao interna e o exercicio da misséo da Institui¢éo.

Os recursos humanos do Centro estdo organizados por categorias profissionais e

integrados nas respetivas respostas sociais/atividades:

RESPOSTA SOCIAL DE: Creche

Grupos Profissionais
Bercario 2 Ajudantes de Ac¢éo Educativa
Salade 1 ano 1 Educadora de Infancia e 1 Ajudante Ac¢do Educativa
Sala de ¥ anos 1 Educadora de Infancia e 1 Ajudante A¢do Educativa
Sala de 2 anos 1 Educadora de Infancia e 1 Ajudante A¢ao Educativa
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RESPOSTA SOCIAL DE: Pré-escolar

Grupos Profissionais
Sala de 3 anos 1 Educadora de Infancia e 1 Ajudante Ac¢do Educativa
Sala de 4 anos 1 Educadora de Infancia e 1 Ajudante A¢do Educativa
Sala de 5 anos 1 Educadora de Infancia e 1 Ajudante Ac¢do Educativa

RESPOSTA SOCIAL DE: CATL S/ almocgo

Grupos Profissionais
CATL 1 Animadora Cultural e 2 Ajudante Acdo Educativa

RESPOSTA SOCIAL DE: SAD

Grupos Profissionais
SAD 6 Ajudantes Ac¢éo Direta

Uma das educadoras de infancia assume também a funcao de Diretora Pedagdgica.

A responsabilidade do departamento de agdo social do Centro, onde esta incluida a
resposta social de SAD, é assumida por uma técnica de servico social.

Estes recursos humanos apoiam diretamente as respostas sociais, contudo existem outros
gque complementam o funcionamento da instituicdo e que estdo integrados nos seguintes
setores:

e Cozinha
1 Encarregado de servigo gerais
1 Cozinheira;
4 Ajudantes de Cozinheira

e Servigos de Limpeza e de lavandaria
3 trabalhadores auxiliares

e Transporte
1 motorista de ligeiros

e Secretaria
1 rececionista e 1 escrituraria

Os recursos humanos da instituicdo ainda sdo compostos por:
- uma Diretora Geral;
- a Direcao, composta por 5 elementos;
- 0 Conselho Fiscal, composto por 3 elementos.

Projeto Educativo
2019/2022 Pagina 8




Centro Social Paroquial de Turquel

2. CARATERIZACAO DO MEIO ENVOLVENTE

O Centro Social Paroquial de Turquel esta sediado na vila de Turquel.
Em termos administrativos, e a partir de 2013, Turquel € uma das 13 freguesias do
concelho de Alcobaca pertence ao distrito de Leiria.

A Freguesia de Turquel é organizada em 21 lugares da freguesia; Ardido, Azambuijeira,
Cabeca Alta, Cabeca Ruiva, Chdo do Galego, Carvalhal, Casal de Baixo, Casal da Lagoa,
Covao do Milho, Charneca do Rio Seco, Casal de Vale de Ventos, Feitosa, Frazbes, Gaiteiros,
Lagoa das Talas, Loucdes, Orjo, Moniz, Moita do Poco, Poco das Vinhas, Redondas e Silval.

Esta freguesia tem de &rea 40,2 Km2, a terceira maior do concelho e com uma populagéo
residente de 4 561 habitantes (Censos de 2011), ocupa o quinto lugar a nivel municipal. Os
Censos de 1991-2001 assim como os de 2001-2011 registaram uma variagdo positiva da
populacgéo residente de 6,6% e 5%, respetivamente.

No decorrer dos anos, a sede de freguesia de Turquel tem tido um desenvolvimento
notério a nivel da construgéo civil, que tem influenciado muito no aumento da populacao.

Recordando um pouco da histéria de Turquel verificamos que foi uma Antiga Vila dos
Coutos do Mosteiro Cisterciense de Alcobaga. Obteve a primeira carta de povoagdo em 1 de
agosto de 1314, dada por Frei Pedro Nunes e Foral duzentos anos depois, concedido por D.
Manuel I, o chamado Foral Novo (1514). A Vila chamava-se entédo Villa Nova de Turquel.

Foi sobretudo por obra dos monges-agricultores que Turquel conheceu uma propriedade
invejavel nos séculos XVI, XVII e XVIIl, com a criagcdo de algumas granjas, espécie de
herdades agricolas com producéo de azeite e cereais.

O concelho de Turquel foi extinto pouco depois da abolicdo das ordens religiosas.

Em forma geografica, a freguesia esta dividida em 2 zonas: oriental e ocidental. A primeira,
mais arida e pedregosa, estende-se até ao cimo da serra dos candeeiros, e abundou em
olivais, cereais e frutos secos. Como modo de vida ainda hoje fortemente implantado, salienta-
se a extracdo e transformacdo de rochas calcarias e marmores para construgdo civil e outros
fins. Também a pecuaria, sobe a forma de pastoricia — ovinos e caprinos — sobretudo na serra,
bem como a criacdo de bovinos e suinos, sendo esta ultima espécie ainda hoje uma das
principais atividades de subsisténcia da populagdo. Por sua vez, a zona ocidental, mais humida
e fértil, abunda em fruticultura, vinhas e hortas, com regadio nos vales onde circulam ribeiras,
hoje com formas de rega tecnicamente generalizada aos terrenos das encostas.

Para visitar temos como pontos de interesse:

e Pelourinho de Turquel — simbolo e instrumento da administracao da justica local pois,
ali eram expostos os criminosos, atados a coluna e expostos a vergonha publica.

e Capela do Senhor Jesus do Hospital — encontra-se erguida junto a estrada principal e
no centro da vila de Turquel, foi fundada em 3 de maio de 1762 junto ao Hospital da
antiga Misericordia, que sempre a administrou. E um modesto templo setecentista que
mantém no frontdo da fachada azulejos alusivos a Santa Veronica.
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e Igreja Matriz — erguida em 1528 por ordem do Cardeal Infante D. Afonso, dedicada a
Nossa Senhora da Conceicdo, com tracos de estilo manuelino, destacando-se a Porta a
Oeste e a porta do Sol.

e Fonte da Vila — nascente de dgua que abastecia a Vila de Turquel, com caminho em
calcada de estilo romano.

Ao nivel da cultura e do desporto, as maiores evidéncias desta freguesia séo:

- Banda Filarménica, fundada em 1 de dezembro de 1913;

- Rancho Folclérico Mira Serra dos Louc¢des, que representa o uso e costumes antigos
da regido desde 1987;

- Héquei em patins, desde 1968 tem levado o nome de Turquel por todo o pais e até ao
estrangeiro. E nos Ultimos anos, também com a Academia de Danca do HCT.

3. FUNCIONAMENTO GERAL DA INSTITUICAO

O Centro Social Paroquial de Turquel desenvolve as suas atividades na area da infancia e
terceira idade, acolhendo criancas durante o periodo correspondente ao impedimento dos pais
ou de quem exerga responsabilidades parentais e pessoas que se encontrem no seu domicilio
e que nao possam assegurar a satisfacdo das suas necessidades basicas e/ou a realizacéo
das atividades instrumentais da vida diaria, nem disponham de apoio familiar para o efeito.
Como complemento dos servigos de apoio domiciliario realizamos atividades socio culturais a
esses utentes.

As respostas sociais de apoio a infancia, mais concretamente: Creche, Pré escolar e CATL
funcionam por ano letivo, sendo que este inicia em setembro e termina no fim de julho, do ano
seguinte. Nestas respostas sociais esta ainda previsto que, 0 més de agosto é o més em que a
instituicdo encerra para férias, embora que, para 0s pais que comprovem a necessidade por
motivos laborais, a instituicdo possa prestar os servicos de apoio a familia durante a primeira
quinzena do més de agosto.

Antes do ano letivo iniciar, a Direcdo divulga o calendario letivo a todos os encarregados de
educacao. Este indica datas especificas, nomeadamente:

- para acolher as criancas que frequentaram a instituicdo no ano letivo anterior e as que
iniciam a frequéncia no ano letivo;

- 0s dois dias, no periodo da Natal, em que o Centro esta encerrado;

- 0os dias em que a instituicdo encerra para férias (Gltimo dia de julho e ultimo dia de
agosto).

O horario de funcionamento das respostas sociais da infancia @ é:
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- CRECHE
Entrada das Criancas: 7:30h as 10:00h

Saida das Criancas: 16:30h as 18:00h

- PRE ESCOLAR

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA:
7:30h as 9:00h; 12:00h as 14:00h e das 16:00h as 18:00h
COMPONENTE EDUCATIVA:

9:00h as 12:00h e das 14:00h as 16:00h

-CATL
PERIODO LETIVO:
7:30h as 9:00h e das 17:00h as 18:00h
PERIODO NAO LETIVO:
Entrada das criancas: 7:30 as 10:00h
Saida das criancas: 16:30h as 18:00h

Em todas estas respostas o horario de saida podera ser prolongado para as 18:30h ou
19:15h, desde que ambos o0s pais ou quem exerca responsabilidades parentais comprovem
essa necessidade, com a apresentagdo de declaragdes patronais com a indicacdo dos seus
horérios de trabalho.

Relativamente ao servigo de apoio domiciliario este funciona durante todo o ano civil, de
janeiro a dezembro, das 8:00h as 17:00h.

Todas as respostas sociais funcionam de segunda a sexta-feira, encerrando aos sabados,
domingos, feriados nacionais e municipais e terga-feira de carnaval.

3.1. Contactos Formais e Informais Instituicdo-Familias

O Centro Social Paroquial de Turquel facilita o contacto diario com os pais/familias das
criancas e dos idosos.
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De forma informal poderdo ocorrer 0s contactos pessoais, sempre que se verifique a
entrega e a retirada da crianca dos cuidados da instituicdo assim como, durante o periodo de
permanéncia desta no Centro, por telefone.

Por outro lado a instituicAo comunica com os familiares dos utentes (criancas e idosos)
através de comunicacdes aos pais/familias ou cartas que, no caso das criancas, sdo enviadas
no caderno da crianga na instituicdo ou afixados no placard de informacéo na entrada de cada
sala de atividades. A equipa de profissionais de cada grupo de criangas também utiliza, como
forma de comunicar com a familia, o caderno da crian¢a na instituicdo e em alguns domicilios o
livro de registo da casa do idoso. Um outro canal de comunicacdo formal que podera ser
usados pelo Centro ou familia € o e-mail.

O telefone é a via de comunicacédo utilizada pela instituicdo para informar os pais/familias
das criangas/idosos de alguma ocorréncia (doenca, acidente ou outra).

A educadora de infancia, responsavel pelo grupo de criangas, dispde de uma hora semanal,
com marcacgao prévia, para atendimento aos pais ou quem exerca responsabilidade parental.

A educadora de infancia realiza trimestralmente, para as criangcas de pré escolar, e
semestralmente, para as criancas de creche, ou sempre que se justifique, reunides com os pais
ou gquem exerca responsabilidade parental, para acompanhamento do desenvolvimento
individual da crianca.

3.2 Equipa Técnica

3.2.1 Diretora Geral

As fungdes da Diretora Geral na equipa técnica sao:

< Implementar a estratégia da instituicao, definida pela Dire¢édo, apresentando anualmente
o relatério da atividade e participar nas reunides de Direcdo sempre que seja solicitado;

< Representar o CSPT nos atos delegados pela Dire¢éo;

< Analisar, orientar, supervisionar e avaliar a atividade da instituicdo segundo a legislacéo
vigente, os planos estabelecidos e as normas e regulamentos existentes;

< Coordenar a estrutura administrativa que permita explorar e dirigir a instituicido de
maneira eficaz;

< Acompanhar os processos de candidatura e de admissao de utentes na instituicdo;

< Gerir os recursos humanos, conforme as delibera¢gbes da Direcéo;

< Planear a utilizagdo mais conveniente dos recursos materiais e financeiros;

< Acompanhar a atividade do Departamento de Ac¢do Social, através do técnico
responsavel;

< Proceder ao acompanhamento de problemas sociais diretamente relacionados com os
servicos prestados pela Instituicao;

< Acompanhar o trabalho realizado no Departamento Educativo, nomeadamente o
investimento na unidade dos valores humanos e cristdos implicitos nos projetos
curriculares;
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< Promover a articulacdo interinstitucional e a parceria formal e informal nas diversas
areas de intervencao;

« Supervisionar a acdo do setor de Servicos Gerais e delegar competéncias na
Encarregado de Sectores;

<+ Acolher e acompanhar as visitas a Instituicao por Téchicos externos;

« Assegurar o atendimento dos familiares e de solicitagdes do meio local.

3.2.2 Diretora Pedagogica

As fun¢des de Diretora Pedagodgica sao:

< Zelar pela aplicacdo do projeto educativo da Instituicdo, e respetivos projetos pedagogicos
anuais, assim como pelo cumprimento do Regulamento interno em vigor;

< Coordenar a atividade educativa, garantindo, designadamente, a execugdo das
orientacdes curriculares, bem como as atividades de animacéo sécio-educativa;

«» Acompanhar tecnicamente toda a a¢do do pessoal, docente e auxiliar; através das visitas
esporadicas as salas e promogéao/coordenacgéo de reunifes de equipa pedagdgica e/ou de
pessoal auxiliar.

«» Colaborar na distribuicdo do servi¢co docente e ndo docente;

< Contribuir para a avaliagdo do desempenho do pessoal docente e auxiliar, e do nivel de
execucdo do projeto anual, através de registos escritos.

<» Dinamizar os colaboradores para se criarem estratégias que permitam atingir a0 maximo
0s objetivos do Projeto Educativo da Instituicdo, enraizado nos valores cristaos.

«» Representar a Instituicdo junto do Ministério da Educacao, quando solicitado;

< Cooperar na implementacao de processos de funcionamento no ambito do Sistema de
Gestéo da Qualidade.

3.2.3 Educadoras de Infancia

No desempenho das suas fun¢des, o educador de infancia tera de:

< Organizar 0 espago e 0s materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento
curricular, de modo a proporcionar as criancas experiéncias educativas integradas;

< Criar e manter as necesséarias condi¢cbes de seguranca, de acompanhamento e de bem
estar das criancgas;

< Observar cada crian¢a, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a uma
planificacdo de atividades e projetos adequados as necessidades da crianga e do grupo e
aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem;

< Planificar a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados
recolhidos na observagédo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou implicitas
das criancas, as tematicas e as situacfes imprevistas emergentes no processo educativo;
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< Planificar atividades que sirvam objetivos abrangentes e transversais, proporcionando
aprendizagens nos varios dominios curriculares;

< Avaliar o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do grupo, reunido
periodicamente com os pais;

<+ Relacionar-se com as criancas por forma a favorecer a necesséaria seguranca afetiva e a
promover a sua autonomia,;

<» Fomentar a cooperacdo entre as criancas, garantindo que todas se sintam valorizadas e
integradas no grupo;

< Envolver as familias e a comunidade nos projetos a desenvolver;

< Apoiar e fomentar o desenvolvimento afetivo, emocional e social de cada crianca e do
grupo;

< Estimular a curiosidade da crianca pelo que a rodeia, promovendo a sua capacidade de
identificac@o e resolugéo de problemas;

«» Fomentar nas criancas capacidades de realizacdo de tarefas e disposi¢cdes para aprender;

«» Promover o desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspetiva de educacado para a
cidadania;

«» Sensibilizar a ajudante de a¢éo educativa a colaborar nesse mesmo programa;

«» Dar conhecimento a Diretora Pedagdgica de tudo o que diga respeito ao funcionamento das
respostas sociais de Creche, Jardim-de-Infancia e CATL;

«» Estabelecer contacto com as familias, de modo a favorecer a interacdo Familia/Escola;

«» Realizar entrevistas com os pais, no inicio da frequéncia das criancas, estabelecendo assim,
0 primeiro contacto com a familia;

«» Organizar e participar em reunides da equipa pedagdgica,

< Organizar e participar em reunides com 0s técnicos de apoio educativo e com as familias;

< Participar na elaboragdo do Plano Anual de Atividades, Projeto Pedagdgico da resposta
social e Projeto Educativo do CSPT.

3.2.4 Animadora Cultural

As animadoras culturais do CSPT exercem as seguintes fungdes:

< Observar e caraterizar a populagdo alvo (criancas de CATL ou idosos), recolhendo
informacfes necessarias;

< Organizar, coordenar e desenvolver atividades de animacdo e desenvolvimento sécio-
cultural junto dos utentes no &mbito dos objetivos da institui¢&o;

< ldentificar os recursos materiais e humanos necessarios para a concretizacédo de projetos de
intervencao;

«» Acompanhar e procurar desenvolver o espirito de pertenca, cooperacao e solidariedade das
pessoas;

< Proporcionar o desenvolvimento das suas capacidades de expressdo e realizagéo,
utilizando métodos pedagdgicos e de animacéo.

< ldentificar as necessidades e as motivagées individuais e do grupo;

< Elaborar relatérios de atividades;

< Informar a equipa técnica caso se verifique a ocorréncia de alguma situacao anémala;

«» Dar conhecimento a Diretora Pedagdgica ou Diretora Departamento Acdo Social de tudo o
que diga respeito ao funcionamento das respostas sociais de CATL e SAD, respetivamente.
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3.2.5 Técnica de Servico Social

As func¢Bes da técnica de servico social sdo:
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Participar nas reunides da equipa pedagdgica;

Escutar atentamente os problemas apresentados, informar dos direitos/deveres e
procurar encontrar solugdes;

Detetar situagdes de risco, acompanhar e encaminhar;

Colaborar com as entidades existentes no concelho, nomeadamente o Centro Distrital
de Seguranca Social de Leiria e Alcobaca, Camara Municipal de Alcobaca, a Rede
Social de Alcobaca, a Comissédo de Protecdo de Criancas e Jovens de Alcobacga, as
véarias IPSS, as forcas de seguranca, a Junta de Freguesia, Centro de Saude, o Grupo
de Voluntariado da Paroquia, escolas e as varias UNIVAS;

Acolher, informar e inscrever todos aqueles que pretendam solicitar o Servigo de Apoio
Domiciliario e aqueles que pretendam frequentar o programa de animacao;

Preparar o cabaz do Banco Alimentar contra a Fome, proceder a inscricdo e avaliagdo
das necessidades dos beneficiarios e a distribuicdo mensal dos cabazes dos alimentos;
Organizar técnica e fisicamente o Programa de Ajuda Alimentar a Carenciados — FEAC
e responder as entidades competentes;

Coordenar e orientar o trabalho das colaboradoras do servigo de Apoio Domiciliario e
animadores, em estreita relacdo com a Diretora da Instituicéo.

Apresentar regularmente a Direcdo um relatorio sucinto das atividades desenvolvidas no
Gabinete de Apoio social.

Apoia no preenchimento de documentos e esclarece duvidas relacionadas com direitos,
apoios e subsidios para pessoas carenciadas da freguesia de Turquel;

Comunicar informacado aos varios departamentos (cozinha, secretaria e lavandaria) de
forma a assegurar o bom funcionamento de SAD;

Realizar visitas domiciliarias regulares.

3.2.6 Restantes Equipa de Profissionais

A equipa de profissionais do Centro Social Paroquial de Turquel é composta ainda por um
conjunto de profissionais que complementam e apoiam a equipa técnica. Estes profissionais
estdo organizados em varias categorias profissionais como: ajudantes de agdo educativa,
ajudantes de acgdo direta, trabalhadores auxiliares, profissionais de cozinha, lavandaria,
motoristas e pessoal administrativos.
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3.3. Estrutura Funcional

A forma estrutural como o Centro Social Paroquial de Turquel se organiza é representada
pelo organograma que nos apresenta graficamente a hierarquizacdo e as relagbes entre os

diferentes sectores da instituicao.

DIRECAO
(|

Direccdo Geral (DG)

CONSELHO FISCAL

Departamento
Administrativo e
Financeiro (DAF)

M

Contabilidade e

Secretariado

Rececdo

[l servico de Transportes

Servigos Gerais

— 1

Cozinha

Departamento
Educativo (DED)

Creche

Manutencsdo

—

Sala Bergario

Servico de Limpeza

Econmonato

sala 1 Ano

Sala 1/2 Anos

Departamento Acio
Social (DAS)

— 1

Pré-Escolar

—

- Sala 3 Anos

Sala 4 Anos

Sala 4/5 Anos

3.4 Intervencao Precoce na Infancia

Centro de Dia

Apoio Social

O Centro Social Paroquial de Turquel vem desenvolvendo ao longo dos dltimos anos um
trabalho de crescente atengcdo aos aspetos relacionados com sinais denunciantes de
anomalias no desenvolvimento normal e harmonioso da crianca. Quando sédo evidenciados
sinais de alerta que identificam situac6es andmalas no desenvolvimento normal da crianca, a
Educadora de Infancia responsavel de sala em cooperacdo da Equipa Técnica do Centro
analisa e decide propor aos pais o encaminhamento para consultas de desenvolvimento e/ou
Equipa Local de Intervencdo Precoce de Alcobagca/Nazaré, do Sistema Nacional de
Intervencao Precoce na Infancia. ApGs esta abordagem aos pais e a obtencéo de uma resposta
favoravel, a educadora elabora um relatério de observacédo do desenvolvimento individual da

crianga para ser entregue a equipa de responsaveis para esse efeito.
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No quadro do apoio educaivo e para a crianca que manifeste alteracées no desenvolvimento

normal para a sua faixa etaria pretendemos:

o Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptacdo, deficiéncia ou situacdo de
risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

o Colaborar com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o
processo evolutivo da crianca;

o Proporcionar condi¢cbes para o desenvolvimento integral da crianca, num ambiente de
seguranca fisica e afetiva,

o Estimular o desenvolvimento global de cada crianca no respeito pelas suas
carateristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens
significativas e diversificadas;

o Promover a articulacdo com outros servicos existentes ha comunidade.

3.5 Atividades de Enriquecimento Curricular

3.5.1 Mdsica

A atividade de enriquecimento curricular de musica é desenvolvida em parceria com a
Academia de Mdusica de Alcobaca. Esta pretende contribuir para o desenvolvimento das
estruturas cognitivas das criancas que dela participam, bem como contribuir para a sua auto-
estima, proporcionando o conhecimento de novas estruturas sonoras, novas culturas, novos
modos-de-fazer musical.

As sessdes de musica realizam-se uma vez por semanas, em dia marcado, do inicio de
outubro ao final do més de junho, do ano seguinte e abrange todos os grupos de criangas das
respostas sociais de Creche e Pré escolar. Cada sessdo tem uma duragdo de 30 minutos ou
45 minutos para os grupos de creche e pré-escolar, respetivamente.

Pela atividade, as familias comparticipam com um valor més, enquanto esta decorrer. Este é
determinado em funcéo do valor da sesséo a pagar a Academia de Musica de Alcobaca e do
namero de criangas a beneficiar dela.

3.6 Outros Servicos

3.6.1 Transporte

O Centro Social Paroquial de Turquel podera prestar o servico de transporte as criangas e
aos idosos que beneficiam da animacao, desde que solicitado pela familia. Por este servico, a
familia que beneficia dele incorre num custo mensal, que € divulgado no inicio de cada ano
letivo, para as criancgas, e civil para os idosos.
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O transporte de criangas é realizado numa viatura homologada para o efeito de transporte
coletivo de criancas e sera realizado de manh& e/ou a tarde. Os horéarios do transporte sdo
definidos no inicio de cada ano letivo e comunicados as familias que solicitaram este servico,
sendo que estes decorrem entre as 8h e as 9:30h, percurso casa-escola, e das 16:30h as
18:30h, percurso escola-casa. Contudo, estes poderdo ser alterados ou até suspensos (por
exemplo: visitas de estudos, festas ou outros), mas nestes casos havera comunicagao
antecipada as familias.

4. VALORES, PRINCIPIOS E OBJETIVOS

Tendo presente a missdo, visdo e valores do Centro Social Paroquial de Turquel foi
elaborado este projeto que tem como foco a pessoa humana, esteja ela integrada nas
respostas sociais da infancia ou da terceira idade. Neste sentido, o trabalho a desenvolver
nesta instituicdo pressupde o desenvolvimento integral de cada pessoa nas suas diversas
dimensdes: fisica, emocional, intelectual e espiritual. Nesta medida, procurasse criar condi¢cdes
para se assegurar um ambiente equilibrado e estavel para que cada pessoa seja feliz e segura
por forma a conseguir ultrapassar, com dignidade, as futuras etapas da sua vida.

O Projecto Educativo Centro Social Paroquial de Turquel pretende defender a unidade
entre todas as respostas sociais, pelo que este foi elaborado pela Diregcdo e as diversas
equipas.

O Projecto Educativo trienal 2019-2022 tem por base o tema “Para melhor viver, o
Planeta vamos proteger!”. Como principio orientador temos: “Para a Terra salvar, habitos
temos que mudar!”, pois pretendemos sensibilizar para a mudanca de habitos diarios.

5. TRABALHO COM AS FAMILIAS E COMUNIDADE

O Centro Social Paroquial de Turquel privilegia a relagéo familia e Institui¢&do.

Ao nivel da infancia, a familia e a instituicdo sao dois contextos sociais que contribuem para
a educacao da crianga. Os pais sé0 0s responsaveis pela crianca e também os seus principais
educadores, sendo a creche, o pré escolar e o Centro de Atividades de Tempos Livres
complementares da acao educativa da familia.

O Centro Social Paroquial de Turquel procurara assegurar a articulacdo entre a Instituicdo e
as familias, respeitando os seus valores proprios e oferecendo-se como complemento do
projeto de vida que os pais desejam para os seus filhos.
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Também o meio social em que a crianca e idoso vive influéncia a sua educacao e forma de
estar na sociedade, sendo benéfico para todos a colaboragéo e o envolvimento da comunidade
nas atividades do Centro, assim como o Centro envolver-se nas atividades da comunidade.

No que se refere as respostas sociais da populagéo idosa, a articulacdo entre utente,
familia e instituicdo é essencial, na medida em que s6 assim se consegue assegurar a melhoria
da qualidade de vida da pessoa respeitando os seus valores, vontades e interesses.

“S6 Homens rectos e responsaveis, desinteressados e generosos, corajosos e inconformistas,
respeitadores e capazes de colaborar entre si, poderdo formar o Mundo Novo por que tanto
ansiamos e que estamos tao longe de ver realizado”

Maria Ulrich

Il - ORGANIZACAO DO PROJETO

1. ANALISE E FORMULACAO DO PROBLEMA

O Tema do nosso projeto “Para Melhor Viver o Planeta Vamos Proteger” surgiu da
preocupacdo constante da existéncia de varias catastrofes que tém acontecido, provocando
grandes alteracdes climatéricas a nivel mundial.

E extremamente urgente a preservacdo do nosso planeta, protegendo o meio ambiente
gue a cada dia preocupa toda a humanidade, tema este que esta hoje na ordem do dia e retine
vastos consensos em torno de o tornar uma prioridade para a acdo humana do século XXI.

Se observarmos com um pouco de atencdo o mundo que nos rodeia, ndo teremos
dificuldade em tomar consciéncia da velocidade de crescimento dos sinais de degradacao
ambiental, que nos ultimos anos tém aumentado a um ritmo tal, que se torna impossivel evitar
a preocupacao, a ansiedade e o receio do que o futuro nos pode reservar.

Os sinais de urgéncia sdo muitos. Recentemente em Portugal fomos todos confrontados
pelos desequilibrios sociais, econdmicos e ambientais, quando, se tornou uma evidéncia a
necessidade de olharmos para o nosso ambiente, para as alteracdes climaticas e para as
mudancgas necessarias no ordenamento do nosso territorio.
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No entanto, a destruicdo do meio ambiente toma propor¢des devastadoras na natureza a
cada dia que passa, chegando a comprometer a sobrevivéncia da Humanidade. O Homem
precisa de se consciencializar da importancia da preservacéo do Meio Ambiente.

Sentimos necessidade de trabalhar e ajudar neste sentido, ou seja, mostrar que o
equilibrio da natureza é essencial para a vida na Terra. Partindo do principio que a Educacéo
Ambiental para a sustentabilidade € um processo longo e continuo, é imperativo mudar os
nossos habitos e atitudes e educar as nossas criangas nesse sentido.

A consciéncia da nossa interdependéncia requer que adotemos uma Vvisdo sistémica para
abordar os nossos problemas comuns e que nos envolvamos na construcdo de uma cidadania
global para “satisfazer as necessidades do presente, sem comprometer a capacidade das
geracoes futuras de atender as suas necessidades” (ONU, 1987).

A Educacdo de Infancia tem um papel fundamental uma vez que é necessario investir,
prestar atengdo e agir.

A humanidade enfrenta presentemente um desafio do qual depende o futuro da vida do
Planeta: a constru¢do de um desenvolvimento para um ambiente sustentavel. Vivemos numa
sociedade muito evoluida cientificamente e tecnologicamente e deparamo-nos diariamente com
0 aparecimento de graves impactos ambientais que pdem em risco todos 0s seres vivos e todo
o Planeta.

A sensibiliza¢éo das criangas e dos jovens para esta problematica é o primeiro passo para
a mudanca. Desde cedo é necessario que se sinta que o poder de inverter o rumo dos
acontecimentos se encontra, em cada um de nos.

2. ENQUADRAMENTO TEORICO

“A destruicao do ambiente humano é um facto muito grave, porque por um lado, Deus
confiou o mundo ao ser humano e, por outro, a propria vida humana é um dom que deve
ser protegido de vérias formas de degradacdo. Toda a pretenséo de cuidar e melhorar o

mundo requer mudangas profundas (...)”

Carta Enciclica Laudato Si’ do Santo Padre Franciscos
sobre o Cuidado da Casa Comum (2015)

Termos como poluicdo, aquecimento global, sustentabilidade, ecologia, entre tantos outros,
cada vez mais surgem no nosso dia a dia, seja nas nossas casas, no local de trabalho, escolas
ou socialmente. A degradagéo do nosso planeta e do sistema ambiental por mdos humanas, é
sem duvida um dos maiores problemas da atualidade, atingindo a dimenséo de calamidades, e
cabe a todos nos contribuir para inverter a situagao.
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A Poluicdo mais concretamente, carateriza-se pela introducdo de um contaminante no
meio ambiente, criado principalmente por agbes humanas ou desastres naturais. Esta tem um
efeito prejudicial em qualguer organismo vivo, como também no ambiente da Terra e seus
habitantes de vérias formas. Os trés principais tipos de poluicdo sdo a da terra, atmosférica e
da 4gua.

A poluicdo da terra ou dos solos é a poluicdo da superficie terrestre do planeta natural
pela indastria, comércio, atividades domeésticas e agricolas, tendo como alguns dos principais
contribuintes as fabricas, refinarias de petréleo, esgotos humanos, etc. A melhor forma de
prevenir a poluicdo da terra é através da reciclagem, da reutilizacdo de materiais e a compra de
produtos biodegradaveis.

A poluicdo atmosférica, ou do ar, € a acumulacdo de substancias perigosas na
atmosfera, que colocam em perigo as matérias vivas, sendo as principais causas as emissoes
dos automoveis, fumos industriais, incéndios, etc. A prevencdo da mesma passa por evitar o
uso dos carros, dos sprays aerossois, etc.

Por fim, a poluicdo da agua diz respeito a introducdo de matéria quimicas, biolégicas e
fisicas em grandes massas de 4gua, que degradam a qualidade de vida a quem nela vive ou
consome, sendo as principais causas o uso de pesticidas e substancias quimicas, as estacdes
de tratamentos de residuos e fabricas. A sua prevencdo passa por evitar o uso destes produtos
e pela contencdo no uso da adgua, em ambiente domeéstico.

O Planeta Terra e todo o tipo de vida que nele habita, estdo em perigo. A qualidade do ar
gue respiramos, a destruicdo de habitats naturais ou espécies em vias de extingdo ou extintas,
séo realidades quase diarias. Surge assim, o desenvolvimento de um projeto educativo que ao
longo de trés anos incutird na vida das nossas criancas, das suas familias e na comunidade
envolvente conceitos como sustentabilidade, o planeta, fauna e flora, recursos naturais e como
preserva-los, tendo como ponto de partida a Terra, a Agua e o Ar.

Assim, o0 educador e o0s restantes intervenientes educativos assumem um papel de
sensibilizacdo para esta realidade, através do desenvolvimento de atividades que promovam
aquisicao de novos saberes, respeitando as faixas etarias, o ritmo de cada crianca e 0s seus
interesses. Estes sdo ainda um modelo a seguir pela crianga, sendo grande a responsabilidade
gue lhes é atribuida com as suas atitudes e palavras, devendo ser 0s primeiros a assumir o
cCompromisso com esta causa, cuidar do nosso planeta estd nas maos de cada um.

“E muito nobre assumir o dever de cuidar da criagcdo com pequenas acdes diarias, e é
maravilhoso que a educagao seja capaz de motivar para elas, até dar forma a um estilo
de vida. A educagdo para a responsabilidade ambiental pode incentivar varios
comportamentos que tém incidéncia direta e importante no cuidado do meio ambiente,
tal como evitar o uso de plastico e papel, reduzir o consumo de 4gua, diferenciar o lixo,
cozinhar aquilo que razoavelmente se poderd comer, tratar com desvelo os outros seres
Vivos, servir-se dos transportes publicos ou partilhar o mesmo veiculo com varias
pessoas, plantar arvores, apagar as luzes desnecessarias... (...)”

Carta Enciclica Laudato Si’ do Santo Padre Franciscos
sobre o Cuidado da Casa Comum (2015)
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3. PAPEL DO EDUCADOR

Segundo as Orientacdes Curriculares para 0 ensino pré-escolar: "A acao profissional
do/a educador/a carateriza-se por uma intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as
finalidades e sentidos das suas praticas pedagdgicas, 0s modos como organiza a sua acéo e a
adequa as necessidades das criangas. Esta reflexdo assenta num ciclo interativo - observar,
planear, agir, avaliar - apoiado em diferentes formas de registo e de documentagdo, que
permitem ao/a educador/a tomar decisdes sobre a pratica e adequéa-la as carateristicas de
cada crianca, do grupo e do contexto social em que trabalha. O desenvolvimento deste
processo, com a participacdo de diferentes intervenientes, inclui formas de comunicacgéo e
estratégias que promovam esse envolvimento e facilitem a articulagdo entre os diversos
contextos de vida da crianga.”

O perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia segundo o
decreto-lei n.° 240/2001, de 30 de Agosto é o seguinte:

“| Perfil do educador de infancia

1 - Na educacéao pré-escolar, o perfil do educador de infancia € o perfil geral do educador e dos
professores do ensino béasico e secundéario, aprovado em diploma préprio, com as
especificagbes constantes do presente diploma, as quais tém por base a dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem daquele perfil.

2 - A formacéo do educador de infancia pode, igualmente, capacitar para o desenvolvimento de
outras fungbes educativas, nomeadamente no quadro da educacdo das criangas com idade
inferior a 3 anos.

I I Concepcéao e desenvolvimento do curriculo

1 - Na educacdo pré-escolar, o educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo
curriculo, através da planificagdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como
das atividades e projetos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens integradas.

2 - No ambito da organiza¢do do ambiente educativo, o educador de infancia:

a) Organiza 0 espago e 0s materiais, concebendo-os como recursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas
integradas;

b) Disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e diversificados, incluindo os
selecionados a partir do contexto e das experiéncias de cada crianca;
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c) Procede a uma organizacdo do tempo de forma flexivel e diversificada,

proporcionando a apreensao de referéncias temporais pelas criancas;

d) Mobiliza e gere os recursos educativos, nomeadamente os ligados as tecnologias da
informacé&o e da comunicacéao;

e) Cria e mantém as necessarias condi¢cdes de segurancga, de acompanhamento e de
bem-estar das criangas.

3 - No ambito da observacéo, da planificacdo e da avaliagdo, o educador de infancia:

a) Observa cada crianca, bem como 0s pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
uma planificacéo de atividades e projetos adequados as necessidades da crianga e do grupo e
aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem;

b) Tem em conta, na planificagdo do desenvolvimento do processo de ensino e de
aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias de que as criangas sdo portadoras;

c¢) Planifica a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os
dados recolhidos na observacdo e na avaliagdo, bem como as propostas explicitas ou
implicitas das criangcas, as tematicas e as situagcdes imprevistas emergentes no processo
educativo;

d) Planifica atividades que sirvam objetivos abrangentes e transversais, proporcionando
aprendizagens nos varios dominios curriculares;

e) Avalia, numa perspetiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente e 0S processos
educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do

grupo.

4 - No &mbito da relagéo e da ac¢éo educativa, o educador de infancia:

a) Relaciona-se com as criangas de forma a favorecer a necessaria seguranca afetiva e
a promover a sua autonomia;

b) Promove o envolvimento da crianga em atividades e em projetos da iniciativa desta,
do grupo, do educador ou de iniciativa conjunta, desenvolvendo-os individualmente, em
pequenos grupos e no grande grupo, no ambito da escola e da comunidade;

c) Fomenta a cooperacgédo entre as criangas, garantindo que todas se sintam valorizadas
e integradas no grupo;

d) Envolve as familias e a comunidade nos projetos a desenvolver;

e) Apoia e fomenta o desenvolvimento afetivo, emocional e social de cada crianga e do
grupo;

f) Estimula a curiosidade da crianca pelo que a rodeia, promovendo a sua capacidade
de identificacéo e resolucao de problemas;
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g) Fomenta nas criancas capacidades de realizacdo de tarefas e disposicbes para
aprender;

h) Promove o desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspetiva de educacao
para a cidadania.

I'I'l Integracdo do curriculo

1 - Na educacdo pré-escolar, o educador de infancia mobiliza o conhecimento e as
competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da
expressao e da comunicacéo e do conhecimento do mundo.

2 - No ambito da expresséo e da comunicacao, o educador de infancia:

a) Organiza um ambiente de estimulacdo comunicativa, proporcionando a cada crianca
oportunidades especificas de interacdo com os adultos e com as outras criangas;

b) Promove o desenvolvimento da linguagem oral de todas as criancas, atendendo, de
modo particular, as que pertencem a grupos social e linguisticamente minoritarios ou
desfavorecidos;

c) Favorece o aparecimento de comportamentos emergentes de leitura e escrita,
através de atividades de exploragdo de materiais escritos;

d) Promove, de forma integrada, diferentes tipos de expressdo (plastica, musical,
dramatica e motora) inserindo-0s nas varias experiéncias de aprendizagem curricular;

e) Desenvolve a expressado plastica utilizando linguagens multiplas, bidimensionais e
tridimensionais, enquanto meios de relagdo, de informacdo, de fruicdo estética e de
compreensdo do mundo;

f) Desenvolve atividades que permitam & crianga produzir sons e ritmos com o corpo, a
vOoz e instrumentos musicais ou outros e possibilita o desenvolvimento das capacidades de
escuta, de andlise e de apreciacdo musical;

g) Organiza atividades e projetos que, nos dominios do jogo simbdlico e do jogo
dramatico, permitam a expressdo e o desenvolvimento motor, de forma a desenvolver a
capacidade narrativa e a comunicacéo verbal e ndo verbal;

h) Promove o recurso a diversas formas de expressdo dramatica, explorando as
possibilidades técnicas de cada uma destas;

i) Organiza jogos, com regras progressivamente mais complexas, proporcionando o
controlo motor na atividade ladica, bem como a socializacdo pelo cumprimento das regras;

j) Promove o desenvolvimento da motricidade global das criancas, tendo em conta
diferentes formas de locomocdo e possibilidades do corpo, da orientagdo no espacgo, bem
como da motricidade fina e ampla, permitindo a crianca aprender a manipular objetos.
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3 - No ambito do conhecimento do mundo, o educador de infancia:

a) Promove atividades exploratorias de observacdo e descricdo de atributos dos
materiais, das pessoas e dos acontecimentos;

b) Incentiva a observacdo, a exploracdo e a descricdo de relacdes entre objetos,
pessoas e acontecimentos, com recurso a representagao corporal, oral e grafica;

c¢) Cria oportunidades para a exploracdo das quantidades, com recurso a comparacao e

estimativa e a utilizacdo de sistemas convencionais e de processos ndo convencionais de
numeracao e medida,;

d) Estimula, nas criancas, a curiosidade e a capacidade de identificar carateristicas das
vertentes natural e social da realidade envolvente;

e) Promove a capacidade de organizacao temporal, espacial e légica de observacgoes,
factos e acontecimentos;

f) Desperta o interesse pelas tradicbes da comunidade, organizando atividades
adequadas para o efeito;

g) Proporciona ocasibes de observacdo de fendmenos da natureza e de
acontecimentos sociais que favorecam o confronto de interpretacdes, a insergao da crianga no
seu contexto, o desenvolvimento de atitudes de rigor e de comportamentos de respeito pelo
ambiente e pelas identidades culturais.”

4. AS CRIANCAS

O contexto educativo, ao ser o local onde estdo inseridas as criangas e os adultos que dele
fazem parte, deve ser organizado de modo a que interacdo entre ambos seja uma partilha de
conhecimento e um dialogo sobre a realidade que as envolve, permitindo as criangas o0 seu
préprio desenvolvimento e aprendizagem.

Deste modo, sendo o ser humano parte integrante do Meio Ambiente é fundamental que se
trabalhe a Educacéo Ambiental.

Segundo as OCEPE, esta temética esta inserida na area de Conhecimento do Mundo
Fisico e Natural, que valoriza o contacto das criancas com a Natureza, como forma de
promover o desenvolvimento de uma consciencializagdo para a importancia da preservagédo do
ambiente e dos seus recursos naturais.

Ao explorarem o mundo que as rodeia as criangas vdo compreendendo a sua posicao e
papel no mundo e com as suas acbes podem provocar mudancas positivas, por isso, a
realizagdo de préticas contextualizadas e desafiadoras nesta area de contetdo é facilitadora do
desenvolvimento de atitudes que promovem a responsabilidade partilhada e a consciéncia
ambiental e de sustentabilidade.
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O respeito e a valorizacdo do ambiente natural e social do patriménio paisagistico sdo
ainda abordados na area de Formagdo Pessoal e Social, numa perspetiva de
corresponsabilizacdo do que € de todos, no presente e tendo em conta o futuro.

5.0 PAPEL DO ANIMADOR SOCIOCULTURAL

Embora haja uma diversidade de carateristicas dos animadores socioculturais, Larrazabal
(2004) refere que o animador sociocultural € um educador, um dinamizador, um mobilizador,
como o préprio conceito aponta, pois ambiciona fomentar uma mudanca de atitudes face a
passividade, promovendo a atividade.

Segundo Ander-Egg (1991), o animador sociocultural tém uma funcdo relevante no
desenvolvimento sociocultural do grupo ou da comunidade em que se desenvolve a
intervencgdo, estimulando a participacéo de cada elemento do grupo, fomentando a interagéo e
a uniao.

No que se refere a animagdo em contexto sénior, o animador sociocultural tem um papel

fundamental na estimulacdo dos diversos tipos de capacidades dos idosos, promovendo
atividades de animag&o: momentos de (re)aprendizagem, partilha e convivio.
Realizar animac¢do vai muito para além da simples ocupacgdo do idoso: animacdo significa
animar, dar vida a, vitalizar, motivar, estimular, alegria, amor, é dar e receber, é enaltecer. A
animacao ndo é apenas um momento, mas sim um trabalho diario que perdura, pois a
animacao incide ao nivel psicoldgico, fisico e social e € de vital importancia para proporcionar
gualidade de vida aos idosos preservando a autonomia, auto-eficacia e auto-estima. Hervy
(2001) afirma que a importancia da animacdo das pessoas mais velhas, advém do facto de
“facilitar a sua inser¢do na sociedade, a sua participacdo na vida social e, sobretudo, permitir-
Ihes desempenhar um papel e inclusive reativar papéis sociais” .

Muito do trabalho do animador incide na mediagéo entre as expetativas do utente face as
suas reais capacidades, devendo ir ao encontro do percurso de vida de cada idoso.

6. Os idosos

O processo de envelhecimento associado as suas diversas vertentes — bioldgica,
psicolégica e social, € um fendmeno complexo, onde existem essencialmente aspetos
individuais a serem considerados, pois este € um processo distinto e Unico na sua evolucéo,
estando no entanto, diretamente ligado ao meio que o rodeia.

Durante o ciclo de vida vao decorrendo alteracfes significativas. Ao nivel biolégico estas
alteracbes caraterizam-se pela reducdo do metabolismo e da sua capacidade de regeneracao.
Primeiro exteriormente denota-se o aparecimento de cabelos brancos, os movimentos mais
lentos, um menor equilibrio, a diminuicdo da forca muscular e da velocidade de reacéo.
Interiormente e paralelamente as anteriores, ddo-se as altera¢des cognitivas, as mudangas em
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alguns Orgdos vitais, 0 aumento da propensao para doencas cardiacas (hipertensdo, AVC,
diabetes, hipercolesterolémia e obesidade) associadas a uma diminuicdo da capacidade
funcional e comprometendo a independéncia e autonomia. Estas alteracbes corporais
produzem efeitos sobre o funcionamento psicolégico do individuo, existindo a necessidade de
minimizar as perdas, equilibrando as limitacbes e as potencialidades de cada individuo
(Sequeira, 2010).

Ao nivel psicoldgico, avalia-se o envelhecimento interligando fatores patolégicos e
genéticos ao ambiente, ao contexto social onde o individuo se insere e ao modo como este vive
0 seu projeto de vida.

Como refere Paul (2005) “as redes sociais vao-se alterando ao longo do ciclo vital em fungéo
do contexto familiar, do trabalho, da participacdo na comunidade”. E portanto é imperativo
‘reorganizar as redes de apoio informal, de forma a manter a independéncia e a participacao
social, pois as redes de apoio séo indispensaveis para a saude mental, satisfagdo com a vida e
envelhecimento 6timo”.

Na falta de apoio informal, cabe as instituicdes sociais prestar o apoio formal, criando
alternativas e novas estratégias de auxilio aos mais velhos. Segundo Sequeira (2010), “é um
dever da sociedade, em geral, e das organiza¢cfes, em particular, contribuir para a dignidade
do idoso para que a velhice seja vivida com bem-estar e que 0 idoso seja sinénimo de
sabedoria/conhecimento.”

7.DURACAO DO PROJETO

O Projeto Educativo ter4 a duragdo de trés anos letivos consecutivos, iniciando no ano
2019/2020, prosseguindo em 2020/2021 e finalizando em 2021/2022. Para cada ano letivo
propomos desenvolver um subtema que deriva da teméatica do ambiente.

8. METODOLOGIA

Pretendemos envolver toda a comunidade educativa no desenrolar do projecto, tendo uma
metodologia de trabalho participativa. Num primeiro momento foi feita uma reflexdo conjunta de
onde nasceu o tema, fruto de problemas da atualidade, a nivel ambiental. De seguida foram
definidos objetivos e estratégias que orientam a sua aplicacdo pratica, para cada ano letivo do
presente triénio.

No ano letivo 2019/2020 abordaremos os problemas relacionados com a Fauna e Flora do
planeta Terra. No ano letivo 2020/2021, os problemas relacionados com a agua e no ano letivo
2021/2022, os problemas ambientais relacionados com o ar.

Foi realizada uma pesquisa referente a tematica:

- Problemas ambientais, terra, agua e ar;

Projeto Educativo
2019/2022 Péagina 27




Centro Social Paroquial de Turquel

- Preservacéo;
- Poluicdo e Separacéo do lixo;
- Animais em vias de extin¢ao;
- Recolher historias, livros informativos, enciclopédias, filmes, etc..;
- Verificar junto das familias “os seus conhecimentos” relativos ao tema;

A nivel da instituicdo, para além de realizarmos atividades direcionadas para as criangas e
idosos, também pretendemos apresentar propostas que promovam o envolvimento das familias
no processo educativo, que envolvam todos os setores da Instituicdo e atividades abertas,
também & comunidade educativa.

9.0BJETIVOS

9.1. Objetivos Gerais

As aprendizagens assumem um papel significativo no desenvolvimento da crianga para tal
teremos em conta 0s seguintes objetivos:

- Desenvolver o sucesso educativo das criangas, facilitando a sua integracdo social e escolar a
partir da descoberta e desenvolvimento dos seus gostos e aptiddes, espirito critico,
criatividade, sentido moral e estético;

- Promover o desenvolvimento pessoal e social da criangca com base em experiéncias de vida
democrética, numa perspetiva de educacao para a cidadania;

- Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da
aprendizagem;

- Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas carateristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e
diversificadas;

- Desenvolver a expressao e a comunicacao através da utilizacdo de linguagens multiplas
como meios de relagdo, de informagdo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do
mundo;

- Despertar a espiritualidade na crianca através de manifestacdes de reflexibilidade (pensar
curioso, reflexdo quotidiana e siléncio), capacidade simbolica (contemplacao, representacao,
celebracdo e sensorialidade), busca do transcendente (identidade, sentido do quotidiano,
resiliéncia e transcendéncia) e capacidade de amar desinteressadamente;
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- Proporcionar a cada crianca condicbes de bem-estar e de seguranca, designadamente no
ambito da saude individual e coletiva;

- Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e precocidades, promovendo a melhor
orientacdo e encaminhamento da crianga;

- Incentivar a participacao das familias no processo educativo e estabelecer relacdes de efetiva
colaboracdo com a comunidade.

De modo a criar condi¢cbes para melhorar a qualidade de vida dos idosos, teremos em conta 0s
seguintes objetivos gerais:

- Desenvolver atividades ludicas, de enriqguecimento cultural e de interacdo social que
procuram promover o bem-estar fisico, social e emocional;

- Desenvolver capacidades de comunicacgao;

- Desenvolver no idoso as capacidades criativas e artisticas;
- Estimular o raciocinio pratico, a capacidade de concentracdo e o treino da memodria;
- Desenvolver e aprofundar a espiritualidade do idoso.

9.2. Objetivos Especificos

Como objectivos especificos relacionados com o tema do projeto educativo, definimos
0s seguintes objetivos:

- Contribuir para a mudancga de atitudes, comportamentos e para a formacéo de novos habitos
face ao Ambiente;

- Sensibilizar a comunidade educativa para a preservacdo dos recursos naturais e especies
terrestres, marinhas e aves;

- Educar para um consumo consciente que potencie a reducéo de residuos;
- Reconhecer a importancia dos elementos essenciais da natureza: agua, terra e ar;

- Reconhecer que os cuidados com o meio ambiente promovem a qualidade de vida, para os
Seres Vivos;

- Aprender a separar o lixo e a reciclar, reutilizar e sensibilizar para a reducéo de lixo;

1° Ano - Terra

- Conhecer as principais carateristicas da biodiversidade (fauna e flora) do nosso planeta;
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- Despertar para a importancia da preservacdo de espécies de animais e plantas,
sensibilizando para a problemética das extin¢des;

- Sensibilizar para os bons habitos de preservacdo, ndo poluir, separar o lixo, evitar incéndios,
etc..;

2° Ano — Agua
- Sensibilizar para a importancia da 4gua no dia-a-dia;

- Dar a conhecer os recursos naturais (fontes, rios, lagos, mar...), saber como poupé-los e
preserva-los da melhor forma;

- Compreender que a agua é fonte de vida e que todos os seres vivos dependem dela para
sobreviver;

- Conhecer os perigos de beber 4gua contaminada;

- Promover atividades que sensibilizam para a importancia de preservagdo e manutencdo dos
recursos hidricos;

- Conhecer o ciclo da agua;

3° Ano — Ar
- Sensibilizar para a importancia do ar;

- Perceber a importancia que tem a manutengéo da qualidade do ar, para humanos e animais,
efeitos da poluicdo (do ar e sonora);

- Incentivar a praticas que reduzam gases poluentes, tais como: uso de aerossoéis, uso do carro
(as vezes, é possivel evitar), fazer op¢des mais ecoldgicas;

- Conhecer e explorar o elemento ar.

10. ATIVIDADES E ESTRATEGIAS

- Planificar atividades que promovam a aplicacdo dos valores éticos, morais e da doutrina
social da igreja;

- Dar a conhecer narrativas biblicas que falam da vida de Jesus, cancdes e pequenas oragoes;
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- Incentivar a crianca a relacionar-se com 0s outros, promovendo o espirito de partilha, de
respeito e de entreajuda;

- Organizar saidas e visitas de estudo a locais que remetam para o tema/ subtemas do projeto
e proporcionem novas vivéncias e conhecimentos as criancas;

- Didlogos e pesquisas relacionadas com o tema,;
- Envolver a familia na vida escolar através de escola aberta;

- Dramatizacdes/teatros relacionados com o tema/subtemas, quer com as criancas, quer com
os colaboradores;

- Ver videos, dvd’'s e apresentagcbes em PowerPoint relacionadas com o tema e subtemas do
projecto educativo;

- Contar histérias, poemas, lengalengas e rimas, relacionadas com o tema/subtemas, de
acordo com a faixa etaria das criancas;

- Exposic¢des de trabalhos e registos de atividades relacionadas com o tema;
- Envolver as familias nos temas abordados, deixando espaco para a sua participacgao livre;

- Convites e visitas ao meio envolvente / comunidade, de forma a enriquecer o conhecimento
sobre o tema;

- Desenvolver com os idosos atividades relacionadas com o tema;

- Realizar com os idosos atividades de dramatizagdo, como a estimulacdo da memoria e o
aproveitamento da sabedoria popular;

- Permitir aos idosos participar em atividades com outros elementos quer sejam das respostas
sociais da infancia, ou utentes de outras instituicbes, de modo a estimular o processo de
socializacao;

- Proporcionar aos idosos diversos momentos: celebrar para agradecer a Deus o0s
acontecimentos importantes da existéncia e aceitar as perdas, dialogar com Deus através da
oracdo (individual ou de grupo) e a relacdo para ajudar no progresso pessoal ao nivel do
altruismo, toleréncia e patrtilha.

- Parcerias com outras instituicoes;

- Festas e atividades que envolvam a comunidade educativa

Projeto Educativo
2019/2022 Péagina 31




Centro Social Paroquial de Turquel

11. CALENDARIZACAO DAS FESTIVIDADES ANUAIS

No inicio de cada ano letivo deste triénio, sera elaborado o Plano Anual de Atividades de
acordo com estas festividades e que posteriormente € apreciado pela Direcao.

setembro — Outono
1 outubro — Dia Nacional da Agua (2° ano — tema agua)
1 outubro — Dia Internacional da Pessoa Idosa e Dia Mundial da Musica
4 outubro - Dia Mundial do Animal (1°, 2° e 3° ano)
outubro — Langamento do Projeto
1 novembro — Dia de Todos os Santos
11 novembro — Dia de S&o Martinho
15 novembro — Dia do Centro

20 novembro — Dia do Pijama/Dia Internacional da Convencédo dos Direitos da
Crianga

3 dezembro — Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia

8 dezembro — Dia da Imaculada Conceicéo da Virgem Santa Maria - Festa da
Padroeira de Turquel

21 dezembro - Inverno

dezembro/janeiro — Festa de Natal

25 dezembro — Natal

6 janeiro — Dia dos Reis

janeiro — Visita de Estudo

20 fevereiro — Dia dos Santos Francisco e Jacinta Marto
fevereiro/marco — Carnaval

19 marc¢o — Dia do Pai

20 margo — Primavera

21 marco - Dia Mundial da Arvore e da Floresta (1° ano - terra)

21 marco - Dia Mundial da Poesia
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marc¢o/abril — Pascoa/Visita Pascal

22 abril - Dia Mundial da Terra (1° ano - terra)

maio — Dia da Mae e Més de Maria, mae de Jesus
15 maio — Dia Mundial da Familia

1 junho — Dia Mundial da Crianca

5 junho — Dia Mundial do Ambiente (1°, 2° e 3° ano)
8 junho — Dia Mundial dos Oceanos (2° ano - agua)
22 junho - Verao

junho — Festa de Final de Ano e Finalistas

julho — Praia/Piscinas

26 julho - Dia dos Av0s

12.  FORMACAO PROFISSIONAL: PESSOAL DOCENTE E
PESSOAL NAO DOCENTE

Neste triénio estdo previstas acdes de formacao para pessoal docente e ndo docente
nas seguintes areas:

- Plano de Emergéncia Interno — Implementacdo dos procedimentos Internos de
evacuacao;

- Despertar da Fé;
- Primeiros socorros.

Para além destas ac6es de formacgéo prevemos a realizacdo de sessdes de sensibilizacédo
para toda a comunidade educativa (pais, pessoal e direcao):

- Alimentacao Saudavel;

- Dizer néo aos filhos, porqué?.
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13. FORMAS DE AVALIACAO PREVISTAS

As formas que prevemos para avaliar passam por reunides de equipas e de pessoal
técnico; preenchimento do relatério de avaliagdo trimestral do pessoal docente; relatério de
departamento social e direcéo geral.

Quanto ao trabalho com os utentes (criancas e idosos) este é realizado tendo em conta
0s seguintes momentos de avaliagdo:

Primeiramente, avaliacdo diagnostica que engloba:
- Entrevista (creche/pré escolar/CATL);

- Registo de observacao/avaliacéo;

- Plano individual da crianca/idoso;

- Reuniao de pais;

- Relatorios de observacgéo da crianga,;

- Visitas domiciliarias.

De seguida, a implementagdo que comporta os seguintes itens:
- Conversas de grupo;

- Registo de visitas/reunides de pais;

- Conversas individuais com as criangas/idosos;

- Dialogo entre a Equipa da Sala;

- Preenchimento das fichas de avaliagdo do Aluno;

- Projetos curriculares de grupo;

- Planificagcdo semanal;

- Resumo/avaliacdo semanal.

E por ultimo a concluséo:
- Preenchimento das fichas de avaliacdo do Aluno;
- Avaliag&o descritiva.

14.FORMAS DE DIVULGACAO

Como forma de divulgar o trabalho prevemos as seguintes formas:
- Exposi¢fes abertas & Comunidade, realizadas na Instituicdo e noutros espacos culturais;

- Divulgacao dos trabalhos das criangas nos placards da instituicéo;
- Festas abertas a comunidade educativa;

- Comemoracéo dos dias festivos;

- Reunides de Pais;

- Comunicacdes escritas aos encarregados de Educacéo;

- Entre outras que se revelem pertinentes...
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